Prakticky sprievodca pre rodicov a dalSich, ktori sa staraju o chorého blizkeho.

Lekar vam _
vystavil eOCR

0 oSetrovné je potrebné poziadat

5 krokov

AKO VYBAVIT
OSETROVNE

Lekar potvrdi potrebu oSetrovania elektronicky.
OSetrovné sa nevyplaca automaticky - musite on poziadat.

Po novom Co to znamena pre vas

Elektronicky zdznam nahradza

Lekar zaznamena potrebu
lekarsku Cast papierového tlaciva.

oSetrovania do eZdravia.

Ako oSetrujuca osoba sa prihlasite

Lekar v eOCR neuréuje, kto bude o$etrovat.
podanim Ziadosti o oSetrovné.

Zamestnavatel ziska udaje cez Socialnu 0 nepritomnosti v praci ho aj tak
poistoviu po podani ziadosti. informujte sami

Kam sa obratit

Ziadost, narok
a vyplata

Kontrola, zdravotny

stav, predizenie alebo
ukonéenie eOCR

osSetrovného

lekar Socialna poistovia

BlizSie informécie o oSetrovnom vam poskytnu v Socialnej poistovni:
+421906 171989 alebo +4212 3247 1989 (predvolba 3)




Co urobit po vystaveni eOCR

o Dohodnite sa s lekarom na dalSom postupe.
Overte si termin kontroly alebo ukoncenia oSetrovania.

Ak potrebujete papierovy odpis e0OCR, poZiadajte on lekéra. OR na tento

dokument

e Informujte zamestnavatela.
Oznédmte mu, Ze zostavate doma oSetrovat dieta alebo blizkeho.
Ak sa vas tykaju povinnosti vocCi uradu prace, informujte aj ten.

e Podajte ziadost o oSetrovné.

Elektronicky: cez Elektronicky Ucet poistenca Socialnej poistovne alebo
Slovensko.sk, sluzbou ,Podavanie Ziadosti o oSetrovné (kratkodobé) Ako poziadaf
- potreba oSetrovania potvrdena lekarom” alebo ,Podavanie ziadosti o odetrovné

o oSetrovné (dlhodobé) - potreba osetrovania potvrdena lekarom”.

Postou: vyplnenym a podpisanym tla¢ivom ,Ziadost o0 o$etrovné - kratkodobé
(potreba oSetrovania/starostlivosti potvrdena lekarom)’ alebo
.Ziadost 0 osetrovné - dlhodobé (potreba osetrovania potvrdena lekdrom)'.

Osobne: v pobocCke Socialnej poistovne,
kde dostanete aj formular.

Co robit poéas osetrovania a na konci

e Dodrzte kontrolu u lekara.

Lekar posudi, Ci potreba oSetrovania pokracuje alebo sa konci. Ak sa na kontrolu
nemd&zete dostavit, kontaktujte ambulanciu a dohodnite dalSi postup. UkoncCenie
e0CR zaznamenava lekar.

e Oznamte Socialnej poistovni potrebné udaje.

Ak ste v ziadosti neuviedli, dokedy ziadate oSetrovné, podajte formular
.0znamenie zmeny skutocnosti rozhodujucich pre ndrok na nemocensku davku, jej
vysku a vyplatu”a oznamte nim zmeny: skon¢enie oSetrovania, trvanie oSetrovania
ku koncu mesiaca, dosahovanie prijmu pocas poberania davky, skorSie ukoncenie
oSetrovania. Pouzite eSluzby, eSlovensko.sk, poStu alebo osobné podanie.

Osobitné situacie
> Chceme sa prestriedat v starostlivosti, ako postupovat?

Pri kratkodobom oSetrovnom zakon nedovol'uje prestriedanie sa v oSetrovani,
pri dlhodobom oSetrovnom sa riadte pokynmi Socialnej poistovne.

> Patrite medazi silové zlozky?
Elektronicka sluzba eOCR pre prislusnikov silovych zloZiek zatial nie je dostupna.

< ncz. Ndrodné centrum \ . . .
zdravotnickych informdcii @.._® SOCIALNA POISTOVNA


https://nove.slovensko.sk/zivotne-situacie/som-chory-mam-choreho-clena-rodiny/mam-choreho-clena-rodiny
https://esluzby.socpoist.sk/moj-portal/podavanie-ziadosti-o-osetrovne-kratkodobe-
https://esluzby.socpoist.sk/moj-portal/podavanie-ziadosti-o-osetrovne-dlhodobe-
https://www.socpoist.sk/formulare?field_document_id_value=301&name=&field_category_target_id=168
https://www.socpoist.sk/formulare?field_document_id_value=303&name=&field_category_target_id=All
https://www.socpoist.sk/pobocky
https://www.socpoist.sk/formulare?field_document_id_value=&name=Ozn%C3%A1menie+zmeny+skuto%C4%8Dnost%C3%AD+rozhoduj%C3%BAcich+pre+n%C3%A1rok+na+nemocensk%C3%BA+d%C3%A1vku%2C+jej+v%C3%BD%C5%A1ku+a+v%C3%BDplatu&field_category_target_id=168
https://www.socpoist.sk/formulare?field_document_id_value=&name=Ozn%C3%A1menie+zmeny+skuto%C4%8Dnost%C3%AD+rozhoduj%C3%BAcich+pre+n%C3%A1rok+na+nemocensk%C3%BA+d%C3%A1vku%2C+jej+v%C3%BD%C5%A1ku+a+v%C3%BDplatu&field_category_target_id=168
https://www.ezdravotnictvo.sk/sk/sluzby-eocr
https://www.socpoist.sk/kto-som/zivnostnik-szco/poziadat-o-davku/ako-poziadat-o-osetrovne

